Nam og kennsla

Adalnamskra grunnskoéla er rammi utan um allt starf grunnskola & islandi. Su
menntastefna sem birt er i Adalnamskra grunnskéla 2011 er reist a sex grunnpattum
menntunar sem eru leidarljos vid namskrargerdina. Grunnpaettirnir eru: Heilbrigdi og
velferd, jafnrétti, lydreedi og mannréttindi, laesi, sjalfbaerni og sképun.

Til hvers grunnpaettir?

Grunnpaettirnir snuast um laesi @ samfélag, menningu, umhverfi og natturu
pannig ad born og ungmenni lzeri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad
bjarga sér i samfélaginu og vinna med 66rum. Grunnpaettirnir snuast einnig
um framtidarsyn og getu og vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt i ad
vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og préa pad.

Grunnpeettirnir byggjast a pvi vidhorfi ad unnid sé baedi ad samfélagslegum
markmidum og markmidum er varda menntun sérhvers einstaklings. beir eru
samfélagsmidadir par sem peim er aetlad ad studla ad auknu jafnrétti og
lydraedi og ad vinna ad pvi samfélagid fai vel menntad og heilbrigt folk, baedi
til patttdku i ad breyta samfélaginu til betri vegar og til peirra starfa sem unnin
eru i samtimanum.

Grunnpeettirnir fléttast inn i allt skélastarf

Hugmyndirnar ad baki grunnpattunum eiga ad endurspeglast i starfshattum
skola, samskiptum og skoélabrag. Peir skulu vera synilegir i skélastarfinu ollu
og koma fram i inntaki namsgreina og namssvida, baedi hvad vardar pa
bekkingu og leikni sem born og ungmenni skulu afla sér. Namssvid geta verid
sérheefing i vidfangsefnum skolastarfs pvert a8 namsgreinar og skolastig.



Tengsl og edli grunnpattanna

Grunnpeettir menntunar eru settir fram sem sex paettir. Peir tengjast po innbyrdis i
menntun og skolastarfi og eru hadir hver 66rum. Med pvi ad hugsa ut fra peim ma
skapa meiri heildarsyn um

skolastarfid. beir byggjast a peirri hugmynd ad ekki geti ordid virkt lydraedi an laesis a
hvers konar taknkerfi og samskiptakerfi samfélagsins. beir eru einnig byggdir a pvi ad
virkt lydraedi prifist adeins ef jafnframt er studlad ad hvers konar jafnrétti milli
einstaklinga og hopa i samfélaginu. Mannréttindi allra verda ekki tryggd nema studlad
sé ad heilbrigdi og velferd hvers og eins og barattu gegn mismunun og hvers konar
ofbeldi, par med tdldu einelti.

Sjalfbeerni snyst um samspil umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar. Sjalfbeerni
felur i sér virdingu fyrir umhverfinu, abyrgd, heilbrigdi, lydraedisleg vinnubrogd og réttlaeti
ekki bara i nutima heldur og gagnvart komandi kynslodum. bPannig er 6hugsandi ad
unnt sé ad studla ad mannréttindum an pess ad jafnframt sé leitad eftir sjalfbaerni og
jafnveegi i proun samfélagsins. Sjalfbeerni er einnig had pvi ad hugad sé ad jafnrétti
pjodfélagshdpa. Lydraedi og mannréttindi og heilbrigdi og velferd felast pannig i
sjalfbaerni en eru jafnframt sjalfstaedir grunnpaettir menntunar.

Menntun til sjalfbaerni, jafnréttis, lydraedis- og mannréttinda midar ad pvi ad bérn og
ungmenni skilji samfélagid eins og pad er og hefur préast. Jafnframt midar pessi
menntun ad pvi ad bérn og ungmenni verdi feer um ad taka patt i ad mota samfélagid og
0dlist pannig syn til framtidarinnar og hugsjonir til ad beita sér fyrir. Med pvi ad nota
ordin og or@asambondin sjalfbaernimenntun, lyéraedis- og mannréttindamenntun og
jafnréttismenntun er ekki endilega verid ad motad nyjar namsgreinar eda ny namssvid
heldur eru ordin notud til visbendingar um namsefni og vidhorf sem leggja skal aherslu
a.

Skdpun er naudsynlegur pattur i allri menntun og naer pannig til allra annarra
grunnpatta. Skdpun er mikilvaegur pattur i 6llu nami og starfi, ekki einungis i
listmenntun. Allir grunnpaettirnir eiga sér raetur i gagnryninni hugsun, igrundun,
visindalegum vidhorfum og lydreaedislegu gildismati.

Po6tt grunnpeettirnir séu samtvinnadir hefur hver peirra sin sérkenni. Pa ma pannig nota
til ad halda utan um markmid skolakerfisins i heild og sérstakar aherslur hvers skola
eda skolastigs. Grunnpaettirnir eru pé ekki nytt flokkunarkerfi namspatta heldur
skilgreindir til pess ad skerpa markmid skélanna og tengja pau saman. Flest atridi



skolastarfs ma fella undir fleiri en einn grunnpatt og mérg peirra undir hvern peirra sem
er.

Laesi

Laesi hefur Iongum verid tengt vid pa kunnattu og faerni sem folk parfnast til pess ad
geta feert hugsun sina i letur (ritad) og skilid prentadan texta (lesid). | skélum hafa menn
litid svo a ad faerni a pessu svidi veeri fyrst og fremst bundin vid einstaklinga og haegt
veeri ad maela hana, sumir veeru flugleesir en adrir treglaesir eda jafnvel dlaesir. Med
timanum hafa hugmyndir manna um laesi breyst. Laesi snyst um samkomulag manna
um malnotkun og merkingu orda i malsamfélagi og er pvi félagslegt i edli sinu. Pad er
had hefd og er pvi ekki feerni sem einstaklingar geta 6dlast og beitt 6had stad og stund,
menningu og gildum. Leesi krefst skriffeera, efnis til ad skrifa a og midils, t.d. bokar, til ad
koma ritsmidinni & framfeeri og snyst pvi ad hluta til um teeknimidla og verkkunnattu.
Tveer manneskjur kunna til deemis ad skilja tiltekinn texta a olikan mata pétt lestrarteekni
peirra, hljédkerfisvitund og ordaforda svipi mjog saman. Tolvur og stafraen
samskiptateeki teljast vida dmissandi pattur i daglegu lifi folks, heima jafnt sem &
vinnustad, og pykja ordid sjalfsogd verkfaeri i skélastarfi. Pott peim verkfaerum, sem
nota ma i skolastarfi hafi fjdlgad, dregur pad p6 engan veginn ar mikilvaegi ritunar og
lesturs i hefdbundnum skilningi. Sem fyrr skiptir pad miklu mali ad bérn nai tdkum a
tiltekinni lestrar- og ritunartaekni en athyglin beinist nu jafnframt ad allri peirri teekni sem
nemendur geta notad i samskiptum, nami og merkingarskopun — i pagu sjalfra sin og
samfélagsins.

Meginmarkmid lzesis er ad nemendur séu virkir patttakendur i ad umskapa og
umskrifa heiminn med pvi ad skapa eigin merkingu og bregdast a
personulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir lesa med hjalp peirra midla og
taekni sem Vol er a.

Sjalfbaerni

Menntun til sjalfbaerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast a vid viéfangsefni sem
luta ad samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i proun samfélags. Algengasti
skilningur a hugtokunum sjalfbaerni og sjalfbeer proun felur i sér ad vid skilum
umhverfinu til afkomendanna i ekki lakara astandi en vid tékum vid pvi og vid leitumst
vid ad maeta porfum samtidar an pess ad skerda moguleika komandi kynsloda til ad
meeta porfum sinum. | skolastarfi ma leggja aherslu & ad margt smatt gerir eitt stort, ekki
parf ad bida eftir storu breytingunum til ad geta fagnad peim smeerri.



| sjalfbaernimenntun felst ad skapa samabyrgt samfélag par sem sérhver einstaklingur
er proskadur sem virkur borgari, medvitadur um gildi, vidhorf og tilfinningar sinar
gagnvart hnattreenum ahrifum og jafnraedi allra jardarbua; natturu og umhverfi; lydraedi,
mannréttindum og réttleeti; jafnrétti og fjolmenningu; velferd og heilbrigdi; og
efnahagspréun og framtidarsyn.

i sjalfbaernimenntun felst einnig ad bérn og ungmenni takist i nAmi sinu & vié margvisleg
alitamal og agreiningsefni. Kennsla og starfsheettir innan skélans skulu fléttast saman
vi® pad vidhorf ad markmid menntunar sé geta til adgerda. i pvi felst pjalfun i
lydraedislegum vinnubrogdum og pvi ad studlad sé ad ahuga og vilja til pess ad bornin
0g ungmennin taki patt i samfélaginu.

Lydraedi og mannréttindi

i lyBraedi taka einstaklingar afstédu til sidferdilegra alitamala og virkan patt i métun
samfélagsins. | lydraedisriki purfa borgararnir ad bua vid mannréttindi og rada 6llum
meirihattar malum sinum sameiginlega. Forsenda lydraedis er samabyrgd, medvitund og
virkni borgaranna sem gerir pa feera um ad taka patt i ad méta samfélag sitt og hafa
ahrif neer og fjeer.

Lydreedi er mikilvaegt & vettvangi skolans. | fyrsta lagi purfa skolar ad taka mid af pvi ad
barna og ungmenna bidur ad taka patt i lydraedissamfélagi og pvi er mikilveegt ad born
lzeri um pess hattar samféldg. | 68ru lagi purfa skélar ad taka mid af pvi i 6llum
starfshattum ad borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins. Gert er rad fyrir pvi ad
bérn og ungmenni leeri til lydraedis med pvi ad laera um lydraedi i lydraedi.

Mikilveegt er ad i 6llu nami, vidfangsefnum skélastarfsins og adferdum sé tekid tillit il
ahuga nemenda og abyrgdar peirra a eigin nami. Umhyggja fyrir félki, dyrum, umhverfi
er hluti lydraeedismenntunar.

Lydraedis- og mannréttindamenntun byggist a gagnryninni hugsun og igrundun um
grunngildi samfélagsins. Slikt nam gerir rad fyrir samstarfi ut fyrir veggi skoéla engu sidur
en samstarfi i skélanum. bannig parf ad gera rad fyrir virku samstarfi vid heimili barna
0g ungmenna og Vvid aeskulyds- og ipréttastarf.

Jafnrétti

Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa teekifeeri fyrir alla til ad proskast a eigin
forsendum, raekta heefileika sina og lifa abyrgui lifi i frjalsu samfélagi i anda skilnings,
fridar, umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis. | skolastarfi skulu allir taka virkan patt i ad



skapa samfélag jafnréttis og réttleetis. Jafnréttismenntun felur i sér gagnryna skodun a
vidteknum hugmyndum i samfélaginu og stofnunum pess i pvi augnamidi ad kenna
bérnum og ungmennum ad greina peer adsteedur sem leida til mismununar sumra og
forréttinda annarra.

Jafnrétti er regnhlifarhugtak sem neer til margra patta og ma par nefna sldur, buseta,
fétlun, kyn, kynhneigd, litarhattur, lifsskodanir, menning, stétt, traarbrégd, tungumail,
getterni og pjoderni.

Heilbrigdi og velferd

Heilbrigdi byggist a andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. Pad reedst af floknu
samspili einstaklings, adsteedna og umhverfis. | skélum parf ad skapa jakvaedan
skolabrag og heilsueflandi umhverfi par sem markvisst er hlud ad proska og heilbrigdi
fra ymsum hlidum. Helstu paettir heilbrigdis sem leggja parf aherslu a eru: jakvaed
sjalfsmynd, hreyfing, naering, hvild, andleg vellidan, géd samskipti, dryggi, hreinleeti,
kynheilbrigdi og skilningur a eigin tilfinningum og annarra.

Efla parf feerni nemenda i samskiptum, uppbyggingu sjalfsmyndar, akvardanatoku,
markmidasetningu og streitustjornun. Naudsynlegt er ad pau 6dlist skilning a peim
ahrifum sem menning, fjolmidlar og taekni geta haft & heilsu og lidan. Markmid pess er
medal annars ad stydja born og ungmenni svo ad pau geti tekid upplystar og abyrgar
akvardanir i tengslum vid eigid heilbrigdi.

Leggja parf aherslu a daglega hreyfingu og markvisst hreyfiuppeldi, og leggja pannig
grunn ad likamlegri, andlegri og félagslegri velferd til lifstidar. Allir purfa teekifaeri til ad
njota styrkleika sinna sem er lykilpattur i ad byggja upp jakvaeda sjalfsmynd. Morg
ahugamal barna og ungmenna studla ad heilbrigdi og geta nyst i pessu samhengi. Med
pbvi ad gefa ahugasvidum peirra rymi i skolastarfinu gefst teekifeeri til ad vinna ut fra
styrkleikum og ahuga, byggja upp jakvaeda sjalfsmynd og efla pannig heilbrigdi. Vinna
parf naid med foreldrum, heilsugeaeslu og adilum ur neerumhverfinu pvi ad slik samvinna
er forsenda pess ad gédur arangur naist.

Skopun

Skdpunarpra & sér reetur i medfeeddri forvitni, athafnapra og studlar ad frumkveaedi
einstaklingsins. Skdpunargledi leidir til namsahuga pegar bérn og ungmenni skynja
merkingu viéfangsefnanna og gildi peirra. | sképun felst ad méta vidfangsefni og midla
pbeim, bua til, gera eitthvad nytt eda 6druvisi en viodkomandi kann eda hefur gert adur.
Skdépun er ad uppgobtva, njéta, érva forvitni og ahuga, virkja imyndunarafl og leika sér
med moguleika. Skopun er ad sja fyrir pad 6ordna og framkvaema pad. Skdpun byggist



a forvitni, askorun, spennu og leit. Gliman vid vidfangsefnid og pad ad finna lausn getur
verid umbun skopunarinnar i sjalfu sér. Skopun brytur hefdbundin mynstur, reglur og
kerfi og veitir nyja syn a fyrirbaeri og vidteknar hugmyndir. Skdpun byggist a gagnryninni
hugsun og adferdum sem opna sifellt nyja moguleika og pvi skiptir skdpunarferlid ekki
sidur mali en afrakstur verksins. Skdpun studlar ad igrundun, persénulegu nami og
frumkveedi i skélastarfi. Skopun er mikilvaegur grunnur ad pvi ad horfa til framtidar og
mota sér framtidarsyn, taka patt i motun lydraedissamfélags og skapa sér hlutverk innan
pess.



Samfélagsgreinar

Samfélagsgreinar eru peer greinar sem fjalla um samfélog og menningu a upplysandi og
gagnryninn hatt. baer eiga sér grundvall i peirri skyldu hvers samfélags ad freeda
nemendur um gildi eins og jafnrétti, lydraedi, umhyggju og virdingu og pydingu pessara
gilda fyrir farseelt lif.

Samfélagsgreinum er aetlad ad efla skilning nemenda a akvednum grundvallargeedum
mannlegs lifs og skiptingu peirra, med pvi ad utskyra hvernig pessi geedi leida til
margvislegra skyldna, réttinda og gilda, sem 6érofa hluti af félagslegum og sidéferdilegum
veruleika okkar. Daemi um slik gaedi eru réttleeti, pekking, frelsi, vinatta, virding og
abyrgd .

Kennsluadferdir og skipulag

| Hlidarskola eru samfélagsgreinar sem raudur pradur i gegnum allt starf nemenda og
starfsfolks. AG morgni hvers skéladags er Gaedastund par sem nemendur og kennarar
innan hvers héps raeda saman um lidan, athafnir og langanir nemenda. Skipulag
komandi kennsludags er kynnt, raett um til hvers er aetlast og leidir sem nemendur geta
farid til ad na settum markmidum. Nemendur hafa gott adgengi ad kennara sinum og
6drum starfsmoénnum til ad reeda pad sem a peim brennur allan skéladaginn. Nemendur
og starfsfolk sitja saman vid bord i tveimur maltidum a dag. bar fer fram
lifsleiknikennsla. Friminatur nytast einnig sem kennslustund i lifsleikni, med aherslu a
leik og gledi. Lifsleikni er auk pess & stundatéflum hverrar bekkjardeildar fyrir sig.
lifsleiknitimum er unnid ad pvi ad efla lykilhaefni nemenda.

Lykilhaefni er su haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er atlad ad studla ad
alhlida proska hans. Menntagildi lykilheefni felst medal annars i pvi ad proska
sjalfsvitund og samskiptahaefni nemenda og bua pa undir virka patttoku i
lydraedissamfélagi. Lykilheefnin snyr ad haefni i tjaningu og midlun, skapandi og
gagnryninni hugsun, sjalfsteedi og samvinnu, nytingu midla og upplysingaog abyrgd og
mat & eigin nami. Lykilheefni tengist 6llum namssvidum.

Grunnpeettir menntunar pessa namsvids

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i samfélagsgreinum:



Grunnpattur  Aherslupaettir grunnpatta menntunar

Unnid ad pvi ad skapa jakvaedan skélabrag med fjdlbreyttum
Heilbrigdi og  verkefnum par sem hver og einn nemandi faer ad njéta sin.
velferd:

Verkefni unnin i hépavinnu til ad efla sjalfsmynd og auka

samkennd nemenda.

. Allir fa ad taka virkan patt i naminu med pvi ad fa ad tja sig a
Jafnrétti: sinum forsendum.
Allir nemendur hafa sama rétt til nams.

Nemendur lsera ad taka tillit til lifvera i umhverfinu.

i hopavinnu fer fram mikil umraeda par sem nemendur auka
skilning @ viéhorfum og skodunum annarra og leera pvi ad taka
tillit til annarra og atta sig a ad allir hafa jafnan rétt.

Nemendur skiptast & skodunum og rokraeda.

Lydraedi og Nemendur fa kennslu i lydraedislegum vinnubrégdum.

mannreéttindi: o
Nemendur lzera um réttindi sin og skyldur pegar fjolbreyttar

kennsluadferdir eru notadar t.d. par sem nemendur purfa ad raeda
saman vid gerd verkefna og framsetningu.

Verkefni unnin i para- og hépavinnu par sem lydraedisleg
vinnubrégd eru i fyrirrumi. Réttindi allra til ad tja sig og koma med

hugmyndir.
_ Ad nemendur séu virkir i ad skapa eigin merkingu a personulegan
Leesi: hatt i pvi sem peir lesa og stydjast vid pa midla og teeki sem vol er
a

Nemendur lzera ad nyta sér ymsa midla vid urlausn verkefna.

Nemendur lzera ad lesa freedilega texta tengda namsefni og vinna
ar peim a ymsan hatt.

5 _ Nemendur vinna med umhverfi sitt.
Sjalfbaerni:  As nemendur geti tekist 4 vié vidfangsefni sem lata ad samspili
umhverfis, félagslegra patta og efnahags i préun samfélagins.




Ad nemendur 6dlist frelsi og sjalfstaedi i hugsun og nyti
Skopun: imyndunaraflié til skapandi verka.

Hoépavinna og kynningar par sem nemendur hafa skdpun ad

leidarljési.

Samvinna og samraedur efla skapandi og gagnryna hugsun

Namsmarkmid

Nemendur vinna ad einstaklingsmidudum markmidum. Namsmarkmid nemenda ma
finna i Lotum & mentor.is hja hverjum nemanda.




islenska

Traust kunnatta i moédurmali er meginundirstada stadgddrar menntunar. Jafnframt er lestur
oflugt taeki nemenda til ad afla sér pekkingar og tjaning i reedu og riti ein af naudsynlegum
forsendum patttoku i samfélaginu. Hlutverk islenskukennslu og maluppeldis er vidtaekt og
margbrotid. Kennslan hefur pad hlutverk aé efla tjaningu og sképun i téludu mali og ritudu, nota
malid og kynnast maetti pess. Gott og rikulegt talmal er ein meginforsenda samskipta og
midlunar og svo a einnig vid um ritmalid sem er midill sképunar og birtir nyja pekkingu.

islenskunamid leggur pvi grunnin ad faerni nemandans til ad tja sig og afla sér upplysingar.
Namid fléttast margvislega inn i allar kennslustundir og er ahersla 16gd a ad nemendur nai gédu
valdi til ad tja sig a sem fjolbreyttastan hatt. Efnistok kennslunar taka mid af ahugasvidi
nemenda asamt pvi ad 6nnur fog eru sampaett vid islenskunamid

Einstaklingsmidud namskra nemanda er ad finna & persénulegu svaedi hvers nemenda fyrir sig
a Mentor.

Kennsluadferdir og skipulag

Nemendur eru eefdir i ad lesa upphatt, endursegja ymis konar texta, gera grein fyrir mali
sinu og segja skipulega fra. beir pjalfast einnig i ad hlusta & adra og tileinka sér efni
sem flutt er.

Nemendum eru kynntar reglur i stafsetningu og notkun greinarmerkja. bjalfun i
stafsetningu er sampaett vid adrar namsgreinar. bjalfun i 6likum pattum ritads mals
studlar ad betra valdi a malinu.

L6gd er ahersla a fjdlbreytni i ordavali vid ritun og hvernig skyr framsetning a texta eigi
ad vera. Fjolbreytt ritunarverkefni eru unnin og ritunin sampeett vid adrar namsgreinar
pbegar teekifeeri gefast.

Bokmenntatextar verda lesnir og eetlast til pess ad nemendur nyti sér pa til frédleiks og
skemmtunar. Rynt verdur i efni og innihald mismunandi texta. Verkefni verda unnin med
textum par sem hvatt er til ritunar og munnlegrar tjaningar af ymsu tagi t.d. frasagnar og
rokreedu. Umraeda verdur reglulega um paer baekur sem nemendur eru ad lesa hverju
sinni til ad nemendur geti skipst a skodunum.

Malfreedi er aetlad ad efla skilning og ahuga nemenda a médurmalinu og vekja pa til
vitundar um eigin malkunnattu. Nemendur laera helstu grunnhugtok malfreedinnar og
pjalfast i notkun peirra. Malfreedikennsla a pessu stigi midar ad pvi ad gera nemendur
faera um ad reeda mal og malfar sem er atlad ad gera pa ad betri malnotendum.
Mikilveegt er ad nemendur geri sér grein fyrir ad malfraedipekking nytist i stafsetningu og
tungumalanami. Notadar verda fjdlbreyttar kennsluadferdir og margvisleg verkefni.

Ahersla 16gd & metnad og véndud vinnubroégd.



Grunnpeettir menntunar pessa namsvids

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpeetti menntunar i islensku:

Grunnpattur  Aherslupattir grunnpatta menntunar

Tekid verdur mid af pérfum allra hvad vardar nam i islensku til ad skapa
Heilbrigdi og  |ikamlega og andlega vellidan, skapa jakvaett andrumsloft og jakvaed
velferd: vidhorf til islenskunams.

Nemendur fa teekifeeri til ad proskast a eigin forsendum og reekta

Jafnretti: heefileika sina. Nemendur fa verkefni vid haefi eins og kostur er. Stefnt
er ad pvi ad byggja upp og skapa jakveett og hvetjandi namsumhverfi
sem byggir a jafnrétti og réttleeti. Jafnrétti verdur haft ad leidarljosi i allri
vinnu i skolastofunni s.s. i hépavinnu. Umraedur og hugtakavinna tengd
jafnrétti verda teknar fyrir.

Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun sem gerir nemendur
Lydraedi og medvitadri um mannréttindi peirra og pad ad vera pegn i lydraedisriki.
mannreéttindi: | yaraedisleg vinnubrogd verda avallt hofs ad leidarljdsi og i umraedum
er pess geett ad sjonarmid allra fai ad njota sin.

Laesi er pattur sem kemur inn a flesta paetti skélastarfsins. Laesi er

Leesi: vidamikid og er ahersla [6gd & ad nemendur verdi lesir & sitt nanasta
umhverfi. Gert er rad fyrir ad nemendur verdi leesir a sjalfan sig og
samnemendur sina sem gerir peim kleift ad takast betur a vid sin eigin
verkefni. Nemendur kynnast hugtékum tengd laesi i vidum skilningi og i
mismunandi namsgreinum.

Skdpun er gridarstor pattur i starfi nemandans i islensku. Nemandi

Skopun: hefur taekifzeri til ad skapa sin eigin verk og er pad i hans héndum
hversu vel tekst til. Sképun i ritun, lj6dum, framsdgn eda
békmenntaverki er 6metanleg i verkum nemenda i islensku. Skapandi
nemandi gledur meira en margt.




Steerdfraedi

Steerdfraedikennslu i Hlidarskéla er hagad pannig ad ahugi nemenda a staerdfreedi aukist og ad
peim ahuga sé vidhaldid og ad nemendur 6dlist tiltru a eigin haefni til ad beita henni vid
margvislegar adstaedur og leysa fjdlbreytt vidfangsefni.

Kennslan byggist a virdingu fyrir hugsun nemenda. Leitast er eftir ad steerdfraedi geti ordid
nemendum teeki til ad skoda eigin adsteedur og samfélagid med gagnrynum haetti og studlad ad
jafnrétti, gagnrynni hugsun og aukinni abyrgd nemenda i daglegu lifi, m.a. hvad vardar
akvardanir um eigin fjarmal og neyslu.

e Staerdfreedinamid leggur grunninn ad feerni nemandans til ad skilja eiginleika hluta og
samhengi peirra vid daglegt lif.

o Verkefni staerdfreedinnar eru ad finna, skapa, tja og utskyra hvers kyns regluleika,
I6gmal, kerfi og mynstur. Hun er pannig ein af mikilvaegum leidum mannsins til ad skapa
merkingu og skilja nattiru og samfélag.

e Fyrsta staerdfreedireynsla barna er tengd vid daglegt lif, leiki, spil og 6énnur ahugamal.
Leidirnar i steerdfraedinaminu eru pvi sem mest samofnar reynsluheimi nemandans og
steerdfraedilegum drlausn.

Kennsluadferdir og skipulag

Ahersla er 16gd a samraedur i staerdfreedi, hlutbundna vinnu, leiki og prautir. Innldgn kennara er
vid upphaf hvers namspattar par sem vidfangsefni eru utskyrd, nemendur fa
einstaklingsmidadaaaetiun fyrir hvern namspatt til ad vinna eftir. Vel er farid yfir nyja namspeetti
einstaklingslega og/eda yfir hép eftir atvikum sem eiga vid hvert sinn. Unnid er einstaklingslega,
i pérum eda hépum eftir pvi sem hentar hverju sinni.

Nemendur eru staddir a O6likum stédum | naminu og vinnur hver nemandi ad
einstaklingsmidudum namsmarkmidum. Namsmarkmid hvers nemanda ma finna @ mentor.is

Grunnpeettir menntunar pessa namsvids

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i staeréfraedi:

Grunnpattur  Aherslupaettir grunnpatta menntunar

Heilbrigdi og  Verkefni valin med velferd hvers nemanda i huga.
velferd:

Jafnrétti: Allir nemendur hafa jafnan rétt til nams. Leitast er vid ad nam midist vid
einstaklingsparfir hvers og eins. Nemendur hafa élikar forsendur til
nams og virda ber alla med pvi ad hlusta a allar hugmyndir sem
nemendur hafa fram ad feera.




Lydreedi og Réttur allra er virtur og lyéraedislegar akvardanir teknar i hépum eda

mannréttindi: ~ bekk pegar pad a vid. Mikilvaegt er ad nemendur préi med sér haefni til
ad rokstydja og leggja mat a rokstudning annarra med hjalp
steerdfraedinnar. Virkar samraedur um namspeetti hverju sinni.

Leesi: Nemendur verdi lzesir & staerdfraedileg hugtok. Tekin verda fyrir hugtok
sem verid er ad vinna med hverju sinni og farid i merkingu peirra.

Nemendur fa pjalfun i ad lesa og skilja steerdfraediverkefni eins og i
prautalausnum.

Nemendur verdi laesir a adgerdartaknin og steerdfraedileg takn m.a.
télustafina og vita hvernig peir eru settir saman.

Verkefni unnin par sem nemendur leera ad lesa ut ur tolfraedigdgnum.

Sjalfbaerni: Nemendum kennt ad huga ad eigin velferd og annarra par sem skapad
verdur vinnuumhverfi sem er & abyrgd allra nemenda.

Verkefni sem unnin eru i 68rum fogum, t.d. islenska og samfélagsfraedi,
verda sampeett staerdfraedi eins mikid og mogulegt er.

Skdépun: i vinnu i steerdfreedi eru notadar ymsar adferdir til tjaningar t.d.
teikningar, skissur, myndir, t&flur og myndrit. Prautalausnir fela i sér
olikar utfeerslur hugmynda, einstaklingsmidud skapandi utfeersla.

Unnid verdur i hépum par sem akvedid pema er tekid fyrir og nemendur
akveda hvernig peir vilja skapa og skila afrakstri peirrar vinnu.

Namsmarkmid

Nemendur vinna ad einstaklingsmidudum markmidum. Namsmarkmid nemenda ma
finna i Lotum & mentor.is hja hverjum nemanda.



Enska

i Adalnamskra grunnskaéla kemur fram ad tungumal er eitt mikilveegasta taeki mannsins til ad
orda hugsun sina, afla sér pekkingar og eiga samskipti vid adra. Kunnatta i 6likum tungumalum
gegnir mikilveegu hlutverki i vitsmunaproska einstaklingsins, eykur vidsyni og stuélar ad proska
a 60rum svidum

Enska gegnir lykilhlutverki i alpjédasamskiptum og vidskiptum. Sivaxandi samstarf og samvinna
islendinga vi® adrar pjédir kallar & stadg6da enskukunnattu sem getur skipt sképum i vidskiptum
og pegar parf ad koma islenskum pekkingaridnadi, sjonarmidum eda hagsmunum & framfaeri &
alpjodamarkadi. Eftir pvi sem enskan styrkist i sessi sem alpjodlegt samskiptamal, baedi i
atvinnulifi og fristundum, verdur gildi gédrar enskukunnattu augljost. Upplysinga- og
margmidlunarheimurinn gerir einnig kréfur um enskukunnattu. Or préun & svidi stafraennar
fislmidlunar og upplysingateekni hefur i fér med sér ad islendingar hafa adgang ad alls kyns efni
sem krefst skilnings & ymsum afbrigdum enskrar tungu.

Kennsluadferdir og skipulag

Adalahersla er & talad mal og hlustun en einnig a ad pjalfa lestur og ritun med einféldum textum
og verkefnum. | hverjum efnishluta eru samtél, textar og gefingar & mismunandi pyngdarstigum. |
efingunum gefast teekifeeri til ad aefa mismunandi malnotkun, s.s. ad spyrja og svara
spurningum, lysa hlutum, segja fra og utskyra. Malfraedi er kynnt og aefd med pvi ad beita
malinu og med samraedum.

Kennsluadferdir midast vid ad pjalfa baedi leiknibeetti (skrift og tal) og skilning (hlustun og lestur).
Vinnubrégd kennslustunda byggjast pvi a hlustun, lestri, skriflegum aefingum, séng, samraedum
og samvinnu (por eda hopar). Auk pess er farid i malfraedizefingar til ad styrkja pann patt.

Grunnpeettir menntunar pessa namsvids

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpeetti menntunar i ensku:

Grunnpattur  Aherslupaettir grunnpatta menntunar

Heilbrigdiog  Unnid ad pvi ad skapa jakvaedan skolabrag med fidlbreyttum verkefnum
velferd: par sem hver og einn nemandi feer ad njota sin.

Jafnrétti: Allir fa ad taka virkan patt i naminu med pvi ad fa ad tja sig a sinum
forsendum. Nemendur pjalfast i ad hlusta & alla i bekknum tja sig a
ensku par sem ahersla er 16g6 a talad mal og hlustun.

Lydreedi og Verkefni unnin i para- og hépavinnu par sem lydreedisleg vinnubrégd eru
mannréttindi: i fyrirrami. Réttindi allra til ad tja sig og koma med hugmyndir.




Leesi: Lesnir margs konar textar til ad pjalfa leesi og auka ordaforda i ensku.

Sjalfbaerni: Nemendur vinna med umhverfi sitt.
Skdpun: Ahersla 4 ad nemandi fai ad uppgétva og njéta pess ad lzera nytt
tungumal.
Namsmarkmid

Nemendur vinna ad einstaklingsmidudum markmidum. Namsmarkmid nemenda ma
finna i Lotum & mentor.is hja hverjum nemanda.



Natturufraedi.

Samkvaemt Adalnamskra grunnskoéla purfum vid islendingar, i samfélagi pjéda, ad vera
medvitadir um ad taekni, mannlegar akvardanir og gjordir hafa ahrif & sameign allra jardarbua,
nu og til framtidar. Allir eiga ad geta tekid virkan patt i samfélagi, par sem umraedur og
akvardanir hversdagsins grundvallast a upplystum og gagnrynum vidhorfum. Nam i
natturugreinum studlar ad pvi ad nemendur viti hvad peir vita og hvad peir geta, og viti hvernig
best er ad beita vitneskju sinni, pekkingu og leikni til ad hafa ahrif & umhverfi sitt og baeta pad.
Ahersla er 16gd a visindalzesi par sem nemendur geti lesi® texta um nattaruvisindi sér til gagns
asamt pvi ad geta notad og skilid hugtdk ur nattarugreinum i daglegu lifi, sem og skilid samspil
manns og natturu.

Kennsluadferdir og skipulag

Sjénum nemenda verdur beint ad ymsum pattum sem mikilvaegir eru fyrir natturugreinar og
reynt verdur eftir fremsta megni ad byggja ofan a fyrri reynsluheim nemenda. Beint verdur
sjonum m.a. ad samspili manns og nattdru, nemendum verdur gefid teekifeeri til ad taka patt i
rannsoknarstarfi, peir fa teekifeeri til ad byggja upp ordaforda sinn i nattdrugreinum og pjalfast i
notkun hans, nemendur fa pjalfun i vinnubrogdum, framkvaemi einfaldar athuganir og fai
teekifeeri til ad upplifa og draga alyktanir af reynslu sinni. Umgengni um nattaruna verdur tekin
fyrir og ahersla verdur a umhverfismennt, nemendur eru hvattir til ad gefa henni gaum og skerpa
skynjun peirra & umhverfinu.

Unnid verdur med fidlbreyttar kennsluadferdir; i pérum, hdpum og einstaklingslega. Reynt
verdur ad hafa kennsluna fjélbreytta og nalgast vidfangsefnid a sem fjdlbreyttastan hatt baedi
inni og uti.

Grunnpeaettir menntunar pbessa namsvids

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i nattarufraedi:

Grunnpattur  Aherslupaettir grunnpatta menntunar

Heilbrigdi og Pad ad kynnast natturuvisindum skapar beetta velferd einstaklingsins.

velfero: Pad er undir okkur komid hversu vel okkur gengur ad taka til okkar
namspeetti og lata pa lita lif okkar. Namsefni vetrarins fer inn a lifrikid i
sjonum, mannslikamann og furduverk hans i allri sinni dyrd. Einnig
skodum vid hinn stérkostlega himinngeim.

Jafnrétti:

Allir nemendur eiga jafnan rétt til nams og verdur leitast vid ad hofda
jafnt til allra nemanda. Hugtakid jafnrétti verdur kynnt og kemur pad fyrir
i namsefni vetrarins. Verkefni verda unnin um samskipti, virdingu,
umburdarlyndi, framkomu, vinattu, einelti o.fl.




Lydraedi og

~ 2 Hver nemandi hefur sinn reynsluheim af natturunni og umhverfinu og
mannréttindi:

parf ad halda afram ad byggja ofan a pekkingu hvers og eins.
Nemendur purfa taekifeeri til ad upplifa, skoda nattiruna og umhverfid og
leera ad veita pvi athygli, afla, vinna ur og midla upplysingu ur heimildum
og athugunum, jafnframt ad treysta & forvitni sina. | verkefnum vetrarins
er fjallad um tengsl umhverfisins og mannsins og hvers sterkur ertu
gagnvart pvi ad standast freistingar, einnig er farid inn a pann rétt sem
allir hafa a pvi ad vera peir sjalfir.

Nemendum er gert kleift ad efla sitt eigid natturuleesi med fjolbreyttum
namsgognum, lestri dlikra béka/texta/fraedigreina innan
natturuvisindanna og med pvi ad leera ad lesa i umhverfi sitt og upplifa
nattiruna & fjdlbreyttan hatt. Lestur namsbodka i nattarufraedi krefst
mikillar pjalfunar i ad greina adalatridi fra aukaatridum. Einnig er fari®
inn a hugtakaleesi.

Laesi:

Nemendur fa teekifaeri til ad taka afstédu til verndunar og nytingar
nattiruaudlinda og sjalfbeerrar préunar. Rokraeda alitamal sem varda
umgengni vid natturuna, teekni og nyjustu visindi. Pannig aetti pekking
og skilningur nemenda a grunnmarkmidum sjalfbaerrar préunar ad
aukast, asamt vilja til ad tileinka sér pau. Hugtakid sjalfbaerni verdur raett
og utskyrt.

Sjalfbaerni:

Skpun: Nemendur purfa ad atta sig a pvi ad pekkingu parf ad fylgja upplifun,

imyndunarafl og skdpun. Einnig purfa peir ad atta sig a pvi ad
visindaleg pekking er ekki algild og tekur breytingum.

Namsmarkmid

Nemendur vinna ad einstaklingsmidudum markmidum. Namsmarkmid nemenda ma
finna i Lotum & mentor.is hja hverjum nemanda.



Upplysinga- og taeknimennt

Namssvidid upplysinga- og taeknimennt felur i sér; midlamennt, skélasafnsfraedi, télvunotkun og
upplysinga- og samskiptataekni. Hugtakid upplysinga- og midlalaesi ma skilgreina, sem getuna til
ad greina hvada upplysinga er porf, leita ad peim, leggja & paer gagnrynid mat, og auka pannig
pekkingu sina og nyta med ymsum midlum til ad na tilteknu markmidi. Einnig felst i upplysinga-
og midlalaesi geta til ad nalgast og nota upplysingar i samraemi vid sidferdileg vidomid um
hofundarétt. bjalfun i upplysinga- og midlalaesi parf ad eiga sér stad alla skélagéngu
nemenda.Ldgd er ahersla & ad nemendur pekki helstu reglur um érugg samskipti a stafreenum
midlum og hofundarétt.

Hlidarskoli nytir Amtsbokasafnid a Akureyri til vidbotar vid sitt bokasafn. Pangad seekja
nemendur namsefni, lesefni og annad sem sékum smaedar skélans er ekki adgengilegt i
skolahusnaedinu. Skapast par vettvangur til ad efla lsesi nemenda i vidum skilningi og pjalfa pa i
ad beita upplysingataekni.

Megintilgangur kennslu i upplysinga- og teeknimennt er ad efla upplysinga- og midlalaesi
nemenda og hjalpa peim ad 6dlast almenna, géda taeknifeerni og taeknilaesi. Taeknifaernin felur
m.a. i sér getu til ad nyta ymis teeki, teeknibunad og fjdlbreyttar arvinnsluleidir, taeknilaesi ad nyta
teekjabunad til ad afla sér pekkingar og midla henni, upplysingalaesi felur i sér heefni i ad afla,
flokka og vinna ur upplysingum & gagnryninn og skapandi hatt og midlaleesi felur i sér heefni til
ad greina, na i, meta og bua til midlaskilabod.

Kennsluadferdir og skipulag

Synd verda tiltekin vinnubrégd og adferdir. Nemendur fa taekifeeri til ad vinna verkefni sem
krefjast igrundunar, frumkvaedis og adferda sem opna sifellt & nyja moguleika. Verkefni verda
unnin i tdlvu og iPad, ymist sjalfstaett eda i samvinnu vid adra nemendur. Ahersla er [6g8 & ad
kynna nemendum taekni og adferdir vid 6flun, urvinnslu, skdpun og midlun upplysinga sem
gagnast peim vid annad nam.

Grunnpeettir menntunar pbessa namsvids

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i upplysinga- og teeknimennt:

Grunnpattur  Aherslupaettir grunnpatta menntunar

Heilbrigdi og

Nemandi beitir réttum vinnustellingum og vinnubrégdum.
velferd:




Jafnretti: Nemandi nytir upplysingateekni a fidlbreyttan hatt sér til gagns og

gamans, tekur tillit til skodana annarra.

Lydraedi og

-9 Nemandi feer teekifaeri til ad velja verkefni vid haefi og hefur ahrif a
mannréttindi:

utkomu.
Nemandi vinnur sjalfsteett eftir vinnuferli, fra hugmynd til lokaafurdar.

Nemandi kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd

Leesi: Nemandi tjair sig um verkefni sin og notar hugték sem tengjast
vidfangsefninu og nytir gagnvirkt namsefni.
Sjalfbzerni: Nemandi tekur patt og nytir sér notkunarmoguleika hug- og
teekjabunadar og gengur af virdingu og abyrgd um vinnusvaedi sitt.
Skopun: Nemandi nytir teeknina & fjdlbreyttan og skapandi hatt og heefileika sina
og skapar afurd.
Namsmarkmid

Nemendur vinna ad einstaklingsmidudum markmidum. Namsmarkmid nemenda ma
finna i Lotum & mentor.is hja hverjum nemanda.



Skolaiprottir

| Adalnamskra grunnskola er fiallad um heilbrigdi og velferd sem einn af grunnpattum i
skolastarfi. Heilbrigdi byggist a andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan sem raedst af
floknu samspili einstaklings, adstaedna og umhverfis. Namsgreinin skoélaiprottir gegnir
veigamiklu hlutverki i heilsuuppeldi og heilsuraekt nemandans allan grunnskaélann.
Helstu paettir heilbrigdis sem lagt er aherslu eru: hreyfing, jakvaed sjalfsmynd, naering,
hvild, andleg vellidan, skapandi hugsun, jakveed samskipti, 6ryggi, hreinlzeti,
kynheilbrigdi og skilningur & eigin tilfinningum og annarra. Med aherslu a daglega
hreyfingu og markvissa hreyfipjalfun, er lagdur grunnur ad heilsu og velferd nemenda til
lifstidar. | skélaiprottum er teekifeeri fyrir hvern nemanda ad lzera ad pekkja eigin likama
og skynja moguleika hans til tjaningar og skopunar. Pannig ma efla sjalfstraust og
styrkja sjalfsmynd hvers einstaklings.

iprottir eru vel til pess fallnar ad efla félags-, tilfinninga- og siégaedisproska nemenda.
Leikir og samvinnuverkefni gera paer krofur til nemenda ad peir temji sér aga og
tillitssemi. Peir lzera einnig ad vinna med 6drum og hvetja félaga sina til dada.

Sundkennsla styrkir sjalfsmynd og eykur sjalfséryggi einstaklingsins. Sund er god leid til
heilsubdtar enda er adgengi ad gédri sundadstddu almennt afar gott hér a landi. Allir
burfa ad njéta styrkleika sinna til ad byggja upp jakvaeda sjalfsmynd.

Kennsluadferdir og skipulag iprotta

Hefébundin ipréttakennsla i iprottahusi ad belamork og utikennsla ad hausti og vori eins
og vedur leyfir.

Helstu viéfangsefni: Grunnpijalfun, knattleikir, frjalsar iprottir, leikfimi, fimleikar,
stdédvapjalfun, ymsar adrar iprottir og fjolbreyttir leikir.

Reynt er ad nalgast meginmarkmidin og érva proskapeettina gegnum fjolbreytta leiki og
leikeefingar.

Grunnpeettir menntunar iprotta

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpeetti menntunar i iprottum:

Grunnpattur Aherslupaettir grunnpatta menntunar

Heilbrigdi og Anerslur & gildi naeringar og hollrar feedu, hvildar og hreyfingar af
velferd: Ollu tagi asamt hreinlaeti.




mannréttindi:

Jafnrétti: Ahersla & aé allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri og
busetu og likamsbyggingu.
Nemendur fa ad hafa einhver ahrif a einstaka kennslustundir s.s.
LyOreedi og med vali & verkefnum.

Nemendum er bodid uppa fyrsta flokks adstddu il iprottaidkunar og
vel menntada kennara.

Mikid er lagt uppur samvinnu og framkomu og ad tekid sé tillit til
hvers og eins.

Virding skal vera gagnkvaem milli nemenda og kennara/starfsfolks.
Nemendur beri virdingu fyrir allri adstddu ipréttahussins.

Pegar skipt er i hopa eda lid, skal alltaf geett jafnraedis.

Leesi: Hluti lzesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Skoépun: Likamstjaning i ymsu formi vio fjdlbreyttar adstaedur.
Namsmarkmid

Nemendur vinna ad einstaklingsmidudum markmidum. Namsmarkmid nemenda ma
finna i Lotum & mentor.is hja hverjum nemanda.

Kennsluadferdir og skipulag sundtima

Hefdbundin sundkennsla i ipréttamidstddinni belamork. Allir nemendur Hlidarskola

se&ekja sundtima a sama tima. Nemendum er skipt i hopa, og radad nidur i sundlaug eftir
aldri og feerni. Kennarar fara yfir reglur, leiki og syna med synikennslu allar sundadferdir,

bjorgunarsund, marvadi og stungur. Sundkennsla byggist upp a miklum fjélda

endurtekninga. Ahersla 1696 4 ad nemendum |ii vel i vatninu og ad peir 66list 6ryggi i

pvi i gegnum ymsa leiki og aefingar.

Grunnpeettir menntunar tengdir sundi

Grunnpattur

Aherslupattir grunnpatta menntunar

Heilbrigdi og
velfero:

Anerslur & gildi nzeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar
af 6llu tagi asamt hreinlaeti.




Jafnrétti: Anersla & aé allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri og

busetu og likamsbyggingu

Lyéradi og Nemendur fé ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir
oo s.s. med vali a verkefnum.

mannréttindi: Nemendum er bodid upp a goda adstédu til sundidkunar.

Gagnkveem viding milli nemenda og kennara/starfsfolks.

Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu

iprottamidstddvarinnar.

Jafnreedis geett pegar skipt er i hépa.

Laesi: HIlustun og lestur & umhverfi og likama

Sképun: Likamstjaning i vatni

Namsmarkmid

Nemendur vinna ad einstaklingsmidudum markmidum. Namsmarkmid nemenda ma
finna i Lotum & mentor.is hja hverjum nemanda.



List- og verkgreinar

Samkvaemt Adalnamskra grunnskola fa nemendur i list- og verkgreinum teekifeeri til ad
proska med sér sjalfsteett gildismat par sem 16gd er ahersla a ad kynnast og njota list-
og verkmenningar. batttaka og pjalfun i gagnrynni umraedu um handverk og listir veitir
nemendum einnig adgang ad menningarordraedu samfélagsins.

i skapandi starfi og lausnaleit getur nemandinn haft ahrif & umhverfi sitt og tekid patt i
ad moéta menninguna. Allir hafa hafileika til ad skapa en i list- og verkgreinum fa
nemendur adstaedur og margvisleg taekifeeri til ad proska pann heefileika, dypka hann
og tileinka sér leidir til ad koma skdpun sinni i verk. bar fa nemendur teekifeeri til ad
virkja og efla imyndunarafl sitt, pjalfast i ad taka akvardanir par sem peir vega og meta
mismunandi valkosti og sja afleidingar af vali sinu.

Kennsluadferdir og skipulag

i myndmennt er teiknad, litad og malad. Med eins mérgum tegundum verkfsera og haegt
er. Unnid er ur pappir, klippt, skorid og settar saman klippimyndir af 6llu tagi. Unnid med
form, lita og skuggafreedi. Fjarvidd, hlutateikning asamt frjalsri skdpun og tjaningu med
og i gegnum sem flesta midla. Unnid pverfaglega med texta, ord og myndskreytingar ut
fra hugleegri nalgun. Ad loknu hverju skylduverkefni stendur zetid til boda ad vinna
frialst. Innldgn munnleg, sjonreen a toflu eda tekin sjonraen deemi hja hverjum og einum
fyrir sig. Einstaklingsmiéud namskra. Reynt ad gera verk nemenda synileg opinberlega
a.m.k. einu sinni a ari med gluggamalun t.d. i verslun eda fyrirteeki.

i handmennt er farid i gegnum almenna notkun verkfeera, hvad pau heita og til hvers
notud. Farid i gegnum o6ryggisatridi og mikilvaegi pess ad taka tillit. Notkun hliféar og
oryggisbunadar.

islenskar vidar tegundir kynntar asamt erl. Smidisgripir vetrar/skélaars kynntir.
Nytjahlutir sem og skraut munir. Eldri deildir préfa rennismidi i tré. Unnid er ur tré, beini
og horni, kyr og hreindyrshorn. Skartgripir, ur beini, horni eda tyndir steinar i fjéru sem
svo slipadir. Ahersla & endurnytingu, nytanlegt afsag notad i trémoésaik verk. Hvernig
nyta ma ymislegt ur nattarunni, okkar nanasta umhverfi. Unnid er eftir teikningum og
akvednir gripir smidadir.. Kynning & smidavinnu ur jarni, snyttad og profad ad skera og
sjoda malm. Ad loknum akvednum skylduverkefnum er i bodi ad vinna ymisleg frjals
verkefni

Grunnpeettir menntunar pessa namsvids

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i Myndmennt



Grunnpattur  Aherslupattir grunnpatta menntunar

Heilbrigdi og  1oyis veraur mis ao pérfum allra hvad vardar nam i myndmennt til ad

velferd: skapa likamlega og andlega vellidan. Skapad jakvaett andramsloft og
jakvaed vidhorf til listskdpunar og handverks.

Jafnrétti: Nemendur fa ad proskast a eigin forsendum og reekta haefileika sina.
Nemendur fa pvi verkefni vid heefi hvers og eins. Unnid verdur med
myndskdpun sem henta badum kynjum og 6likum einstaklingum.
Unnid er ad pvi ad skapa namsumhverfi sem byggir a jafnrétti handa
Ollum.

Lydraedi og

Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun i verkefnavinnu i
mannreéttindi:  myndmennt. Lydraedisleg vinnubrogd verda afd i hdpavinnu par sem
sjonarmid allra fa ad njéta sin. Leerum ad virda hvert annad og koma i
veg fyrir alla mismunun.

Lasi: Nemendur lezera myndleesi, lesa sér til um ségu og adferdir og ad
aesi: o .
skapa eigin sogu med myndskopun.

Sjalfbaerni: Nemendyr eru hvattir til endurnytingar og ad fara vel med efni til
myndskdpunar.

Nemendur nai ad vinna ur eigin hugmyndum & persénulegan hatt og
tulka i myndskopun og i umraedu. Farid i grunnpaetti myndskdpunar,
litafreedi og formfraedi, auk pess ad skoda sogu lista.

Skopun:

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i hénnun og smidi

Grunnpattur  Aherslupaettir grunnpatta menntunar

Heilbrigdi og Tekid verdur mid ad porfum allra hvad vardar nam i hdnnun/smidum til

velferd: ad skapa likamlega og andlega vellidan. Logd ahersla a jakvaett
andrumsloft og jakvaed vidhorf til skdpunar og handverks. L6gd vedur
ahersla & rétta likamsstédu vid vinnu og ad umgangast verkfaeri og
taeki af varkarni.




Jafnrett: Nemendur fa ad proskast 4 eigin forsendum og reekta hafileika sina.

Nemendur fa verkefni vid heefi hvers og eins.

Lydreedi og Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun i verkefnavinnu i

mannréttindi:  myndmennt. Lydraedisleg vinnubrégd verda 2efd i hdpavinnu par sem
sjonarmid allra fa ad njéta sin. Laerum ad virda hvert annad og koma i
veg fyrir alla mismunun.

Ad pekkja eiginleika mismunandi efna og pekkja heiti & mismunandi

Leesi: vidartegundum. Ad pekkja helstu verkfaeri og hvernig pau eru notud.
Ad geta lesid einfalda smidateikningu.
Skopun: Nemendur nai ad vinna ur eigin hugmyndum a persénulegan hatt og
' tulka i myndsképun og i umraedu. Farid i grunnpaetti myndsképunar,
litafreedi og formfraedi, auk pess ad skoda sogu lista.
Namsmarkmid

Nemendur vinna ad einstaklingsmidudum markmidum. Namsmarkmid nemenda ma
finna i Lotum & mentor.is hja hverjum nemanda.




